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 Chères lectrices, chers lecteurs, 

 

 C'est avec une émotion toute particulière que nous écrivons ce (long) 

édito. En effet, ce numéro marque la fin de notre aventure journalistique auprès 

des étudiants de 2e année de Licence Economie-Gestion. 

 

 Une première édition de l’EcôJournô a été réalisée en 2011 avec deux 

versions : une Brestoise et une Quimpéroise, développée par Catherine 

Boncoeur. Puis, j’ai intégré l’équipe encadrante de ce projet en 2013 ; Nathalie 

Collias est venue m’épauler en 2019 et depuis nous gérons ce module en binôme. 

 Auparavant, Catherine Boncoeur, Kimberley Page-Jones et Nadine Le 

Menn, enseignantes à l’UBO, ont accompagné et soutenu ce module. Du côté du 

monde journalistique, Claude Peck, Laurence Guilmo et Marguerite Castel sont 

intervenues auprès des promotions pour leur apporter des conseils pratiques. 

 Depuis 2015, un partenariat existe avec le journal gratuit Côté Brest. 

Chaque année, plusieurs articles rédigés par les étudiants y sont publiés. Un 

grand merci à Martine de Saint Jan, rédactrice en chef de Côté Brest, pour cette 

collaboration qui, j’espère, pourra se poursuivre. En effet, le module de 

« Recherche d’informations et communication » sera toujours proposé aux 

étudiants l’an prochain. L’EcôJournô reviendra peut-être sous un nouveau 

format ?  

 

 Pour ce onzième numéro, nous avons sélectionné les meilleurs textes 

parmi les 14 journaux créés par les étudiants. Ils sont allés à la rencontre des 

acteurs du territoire brestois, qu’ils soient entrepreneurs, salariés ou bénévoles. 

Six portraits sont ainsi à découvrir dans les pages suivantes. Place ensuite à 

l’information économique avec trois articles en anglais. Pour finir, des textes plus 

personnels sur leur expérience en festival et la découverte de leurs lieux préférés 

à Brest. Bonne lecture !  

Kenavo   

Myriam Nourry et Nathalie Collias 
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Pour découvrir la Licence Economie-Gestion, visitez la page : 
 <https://formations.univ-brest.fr/fr/index/droit-economie-gestion-DEG/licence-XA/licence-econo-

mie-gestion-INRC7DCL/parcours-general-economie-management-las-IUHA1XWR.html> 
et suivez notre page LinkedIn 

 
Contact :  Marie-Claire Briant, Chargée de communication < marie-claire.briant@univ-brest.fr > 

LinkedIn Site 

https://formations.univ-brest.fr/fr/index/droit-economie-gestion-DEG/licence-XA/licence-economie-gestion-INRC7DCL/parcours-general-economie-management-las-IUHA1XWR.html
https://formations.univ-brest.fr/fr/index/droit-economie-gestion-DEG/licence-XA/licence-economie-gestion-INRC7DCL/parcours-general-economie-management-las-IUHA1XWR.html
https://www.linkedin.com/in/licence-economie-gestion-537160243/
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 A une époque où l'écologie est de plus en plus 

présente, Gwilen, une start-up implantée sur les côtes 

brestoises, se distingue par une approche 

révolutionnaire : transformer les sédiments marins en 

matériaux de construction innovants. Yann Santerre, 

fondateur de Gwilen explique qu’il s’agit de « travailler 

une matière qui n'a actuellement pas de valeur ».  

 

 

De la mer à la terre : une révolution technique  

 Imaginez des tonnes de vase transformées en 

briques robustes et écologiques. Utilisant un processus de 

solidification unique qui élimine la nécessité de cuisson à 

haute température, cette entreprise diminue 

radicalement l'empreinte carbone de ses produits et 

donne une seconde vie à des sédiments marins à ce jour 

non utilisés. Pour M. Santerre, il faut « utiliser ce que la 

nature nous offre de manière responsable ».  

 

A LA RENCONTRE DES ACTEURS LOCAUX 

          : une entreprise sociale en faveur des travailleurs handicapés  
 

 Sevel est une entreprise au statut particulier : c’est une entreprise adaptée qui a pour « but de permettre aux 

personnes en situation de handicap de mieux s’intégrer par le travail et de retourner en situation d’emploi ». Christelle 

Fourn, responsable de secteur chez Sevel, précise le « rôle social » de cette entreprise brestoise, créée en 1981. 

Un cadre de travail adapté  

 Sur les 600 salariés de Sevel, 80 % sont sous 

reconnaissance de la qualité de travailleur 

handicapé (RQTH). Pour assurer leur accompagnement 

professionnel, un suivi est fait par un encadrant. Ce 

dernier a seulement cinq personnes sous sa 

responsabilité. Mme Fourn souligne que « c’est un vrai 

plus car les personnes en situation de handicap se sentent 

soutenues ». Cela favorise la prise de confiance et 

l’insertion des salariés qui travaillent dans différents 

secteurs : entretien des espaces verts, aménagement 

extérieur/intérieur, nettoyage et propreté… Ce dernier 

secteur est l’activité historique de Sevel et « représente 

aujourd’hui un peu plus de 50 % de l’activité globale » 

nous apprend Christelle Fourn.  

 

 

L'avantage législatif : un point fort de Sevel 

 Depuis 1987, un quota d’emplois d’au moins 6 % 

de travailleurs handicapés est à respecter pour les 

entreprises de plus de 20 salariés. « Faire appel à Sevel 

est très avantageux : cela permet de valider entièrement 

ou partiellement ce quota, sans avoir à investir en temps  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

et en moyens dans une structure interne adaptée » 

indique la responsable du secteur. En effet, la législation 

est en faveur des services offerts par Sevel qui propose 

une alternative à l’embauche directe des personnes en 

RQTH. De plus, ces entreprises « peuvent bénéficier de 

déduction d’impôt par l’Etat », accentuant encore l'attrait 

de Sevel et favorisant son activité. A noter que les 

particuliers peuvent également contracter avec cette 

entreprise adaptée pour certaines prestations. 

 

Des recettes au service des employés 

 Sevel met aussi en place une politique 

redistributive car elle « dédie plus de 50 % de ses 

bénéfices aux primes à ses salariés ». Par ailleurs, elle 

investit pour améliorer les conditions de travail et 

développe de « nombreuses formations internes. Elles 

sont proposées à tous les salariés de l'entreprise, 

encourageant les évolutions de carrière ». L’entreprise 

cherche à faire évoluer ses propres employés : « la 

direction favorise l’évolution interne, j’en ai moi-même 

profité » nous confie Mme Fourn. 

 

Mathias Prigent, Quentin Crenn et Manon Lorgouilloux 

https://www.sevel.bzh/ 

 

 

 

 

 

 

 

  

Gwilen : quand les sédiments marins  

deviennent bâtisseurs d'avenir 

https://www.sevel.bzh/
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coût de production et durabilité sont au cœur 

de ce modèle d’innovation durable. Pour 

poursuivre son expansion le long des côtes 

bretonnes, M. Santerre est prêt à relever les 

défis : « notre ambition est de faire des 

sédiments marins un classique de l'architecture 

moderne » affirme-t-il. 

 

Andréas Fanslau, Dyan Sellin et Arthur Jestin  

https://www.gwilen.com/gwilen/ 

 

 

Après une mise en œuvre de cette technique pendant plusieurs 

années, Gwilen « souhaite industrialiser son processus » et 

participer à l’avenir du secteur de la construction.  

 

Construire en pensant à long terme 

 « On ne se contente pas de produire des matériaux, on 

forge un avenir » indique Yann Santerre. En intégrant des pratiques 

durables, Gwilen contribue de manière significative à l'économie 

locale, tout en préservant les précieuses ressources. « En utilisant 

les sédiments marins, on ne bâtit pas seulement des murs, mais 

aussi un avenir sur le long terme » souligne le fondateur.  

 

La volonté de s’étendre 

 Les matériaux de Gwilen ne sont pas seulement verts ; ils 

sont aussi fonctionnels. « Un produit durable à des prix 

concurrentiels » ajoute Yann Santerre. En effet, pour influencer 

l'industrie de la construction et y poser sa marque, l’entreprise doit 

tenir compte de la concurrence. Performance environnementale,  

Une levée pour financer le projet  

 En 2023, Anthony Bourbon, un investisseur connu pour sa 

participation à l’émission de M6 Qui veut devenir mon associé, a 

investi 1,4 million d’euros dans le projet de Finisterestes. Cela a 

permis le développement de l’établissement car son fondateur, 

Karim Vincent-Viry voit grand. Il souhaite ouvrir de nouveaux 

entrepôts, « créer 1 000 supermarchés sous franchise » et 

développer des partenariats avec des restaurants. Et dire qu’ « il a 

commencé dans son garage en novembre 2021 », souligne Jessica, 

employée au point relais de Brest.   

 

Un concept d’anti-gaspillage 

 Le principe, mis en avant par la salariée, est simple : 

récupérer les produits frais déclassés par les grandes surfaces « qui 

refusent des produits pour quelques grammes ou pour des 

décalages d’un millimètre dans l’étiquetage ». Or, Jessica précise 

que « 20 % de la production alimentaire part ainsi soit à la 

combustion de méthane pour le chauffage soit à l’alimentation 

animale ».  

 Finisterestes propose donc de repenser nos modes de 

consommation en rachetant ces légumes et fruits moches : « On 

récupère les palettes et on prend le temps de trier. Nous avons deux 

à trois livraisons par semaine ». Ensuite, les produits sont proposés 

dans ses entrepôts aux ménages mais aussi à des restaurants  

 

 

 

partenaires. Pour Jessica, c’est une initiative 

efficace contre le gaspillage alimentaire en 

donnant « une seconde vie à des denrées 

parfaitement consommables ». Pour plus de 

visibilité, Finisterestes est présent sur 

l’application Too Good To Go où leurs paniers 

anti-gaspi sont proposés. 

 

Des consommateurs au rendez-vous 

Entre prix bas, soutien aux agriculteurs locaux 

et engagement écologique, les paniers de 

produits alimentaires déclassés de Finisterestes 

répondent aux envies des ménages.  « Nos 

produits s’écoulent assez vite » souligne Jessica. 

Récemment, l’entreprise a même mis en place 

sa propre application sur smartphone pour 

réserver et payer directement ses achats.  

 

Pierre Fournier et Anujin Batbayar 

https://finisterestes29.fr/ 
Finisterestes29        Finisterestes29  

 

Avec Finisterestes 29, les aliments moches deviennent bons 
 

 Finisterestes est une jeune entreprise basée à Saint-Paul-de-Léon commercialisant des paniers de fruits et 

légumes qui ne respectent pas le cahier des charges de la grande distribution. Elle s’appuie sur un réseau de points 

relais, du Finistère au grand Ouest.  Les journalistes de l’EcôJournô ont rencontré Jessica, une de ses salariés. 

 

 

 

A LA RENCONTRE DES ACTEURS LOCAUX 

https://www.gwilen.com/gwilen/
https://finisterestes29.fr/
https://www.facebook.com/Finisterestes29
https://www.instagram.com/finisterestes29/?hl=fr
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Océanopolis acts : Dix ans 

d’actions pour la planète  
 

Cette année 2024 va être spéciale pour le fonds de dota-

tion Océanopolis Acts qui fêtera ses 10 ans. Plusieurs pro-

jets sont en cours afin de marquer le coup. 
 

L’Océan pour tous 

Créé en 2014, Océanopolis Acts œuvre pour la 

préservation de la biodiversité et cherche à sensibiliser la 

population française sur l’importance des océans. L’une 

de leurs principales missions, au-delà de l’éducation et de  

  

Des bénévoles toujours actifs au sein de la coopérative Ticoop 
 

 Ticoop est un magasin sans salarié qui compte sur ses adhérents. Ces derniers viennent apporter leur aide 

durant leur temps libre, 3h par mois, pour que le supermarché fonctionne. Rencontre avec trois bénévoles aux profils 

variés qui nous ont précisé les activités effectuées. Ticoop, un magasin où chacun peut avoir un rôle. 

 

      Ti Coop     ti_coop.brest       https://ticoop.fr/                           Maud Fouassier et Bleuwenn Carel 

      Ticoop se situe désormais au 125 rue Jean Jaurès à Brest               

A LA RENCONTRE DES ACTEURS LOCAUX 

 Anael, nouveau coopérateur 

 Agé de 29 ans, il est arrivé à Brest il y a seulement un mois. Il a découvert la 

coopérative par le bouche à oreille, notamment par des amis déjà adhérents de la 

coopérative. « J’apprécie le concept ».  

Lors de notre rencontre, Anael réalisait son tout premier créneau : « j’aime bien l’idée 

que ça soit un lieu autogéré ». Pour lui, s’engager chez Ticoop est une expérience 

intéressante pour voir le fonctionnement interne de la coopérative et il compte 

« bénéficier de bons produits locaux lors de mes prochaines courses ».  

 

 Jean-Luc, retraité 

 Jean-Luc, 68 ans, a intégré la coopérative il y a quatre ans, presque au moment 

de l’ouverture. A travers Ticoop, il s’agit de faire passer un message : « on peut faire 

autrement  que  dans   la  grande   distribution ».  Ce   sont  les  rencontres  au  sein  du  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

     Léa, travailleuse indépendante 

 Illustratrice de 33 ans, elle est tombée sur un article parlant de la coopérative il 

y a trois ans. Elle l’a alors rejointe pour « pouvoir faire mes courses et profiter des 

produits à des prix avantageux ». Comme Jean-Luc, elle a intégré la coopérative pour 

rencontrer du monde : « je travaille en télétravail. Cette activité bénévole me permet de 

rencontrer des gens et de sortir ».  

 

 

 

supermarché qui lui plaisent : « ici tu viens faire tes courses, mais tu discutes surtout 

avec les gens ». Pour faire vivre « ce projet de vie », Jean-Luc fait partie de la commission 

implantation qui a préparé le déménagement, construit les étagères, effectue les 

petites réparations dans la boutique… Pour partager les idées et s’organiser, des 

réunions sont mises en place et se terminent souvent par « une bouffe ». Jean-Luc nous 

indique aussi que des adhérents se retrouvent « pour des sorties kayak, des 

randonnées », des exemples supplémentaires de la cohésion au sein de Ticoop.  

 

Les KURIUS 

Les KURIUS 

la préservation des écosystèmes, est l’inclusion. « L’idée 

est de faciliter et de permettre la connaissance de l’Océan 

à tous les publics, y compris les plus éloignés de la mer » 

explique Christelle Carfantan, responsable du fonds. Pour 

ce faire, le fonds de dotation brestois finance, par 

exemple, des ateliers pédagogiques de plusieurs jours 

pour des groupes de jeunes n’ayant encore jamais eu la 

chance de découvrir la mer et ce qui l’entoure.  

Un programme bien fourni pour les prochains mois 

 Au mois de mars dernier, le fonds de dotation 

organisait la troisième édition du “Défi Plastique”, 

rassemblant pas moins de 750 personnes sur trois plages 

brestoises.  Du  jamais  vu  chez  Océanopolis  Acts !  Et le  

https://www.facebook.com/TiCoopBrest/
https://www.instagram.com/ti_coop.brest/
https://ticoop.fr/
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fonds de dotation ne compte pas s’arrêter là. À l’occasion 

des fêtes maritimes de Brest du 12 au 17 juillet 2024, leur 

présence ne fait aucun doute : « Nous sommes co-

porteurs du village protection de l’Océan. Pendant une 

semaine, on va faire beaucoup d’animations et ateliers 

autour de la protection de l’Océan » se réjouit la 

responsable. 

 Ce n’est pas tout, le 13 septembre prochain, un 

grand concert solidaire de l’Océan aura lieu au Quartz. 

« Ça sera un concert symphonique par l’Orchestre 

National de Bretagne avec des images magnifiques de 

l’Océan. Un conte symphonique qui va être très beau » 

précise Christelle Carfantan.  

 

 

A LA RENCONTRE DES ACTEURS LOCAUX 

La fraîcheur de la mer dans vos assiettes avec Lokal 
 

C’est l’un des trois restaurants présents à la PAM, une ancienne imprimerie brestoise rénovée. Lokal vient 

compléter l’offre de restauration (carnée chez les Chanceux et végé chez les Maraîchers).  

 

 

 

Un approvisionnement en circuit court 

Lokal s’adresse principalement aux pêcheurs du Conquet 

et à la criée de Brest pour s’approvisionner en poisson. Pour le vin, 

direction le Luberon et le Val de Loire. Pierre Hugo Desthieux, 

fondateur du restaurant, insiste sur l’importance d’avoir le circuit 

le plus court possible : « Proche de notre fournisseur, proche de 

notre client, qu’on soit tous proches ».  

 

Une reconversion réussie 

Diplômé d’une école de commerce puis commercial dans 

l’automobile en région parisienne pendant dix ans, M. Desthieux a 

souhaité revenir dans sa ville natale et changer de secteur. Avant 

d’ouvrir Lokal, il a suivi une formation de CAP cuisine et effectué 

deux stages (à la Coloc et au What) qui « lui ont beaucoup appris », 

notamment sur les différences d’objectif entre le chef de cuisine et 

le responsable d’établissement.  

Une entreprise humaine 

Pierre Hugo Desthieux souhaite que le Lokal soit un lieu où l’on se sent 

bien, autant pour les clients que pour les employés. « Il faut avant tout que 

l’équipe et les consommateurs soient épanouis. Si tout le monde est heureux, 

l’entreprise se portera bien » souligne-t-il. Le travail de chef d’entreprise en 

restauration n’est pas de tout repos, mais il indique que « chaque succès 

prend le dessus sur le négatif ».  

 Ce qu’il apprécie le plus, c’est donner le sourire à sa clientèle : 

« Lorsqu’un client arrive un peu triste et repart avec le grand smile, ça a du 

sens et je sais pourquoi je fais ce métier » conclut Pierre Hugo Desthieux.  

 

56 rue de l’aiguillon à Brest        LOKAL BREST        lokalbrest 

           Marion Ogor et Adèle Simon 

 

 Avec l’été approchant à grand pas, l’idée d’un 

“Apér’Océan” pourrait voir le jour dès la fin du mois de 

juin. Le but ? Partager un moment de convivialité autour 

d’un verre et de musique électronique pour fêter le 

retour de (quelques) rayons de soleil sur nos terres 

brestoises. Une bien belle manière de fêter l’anniversaire 

d’Océanopolis Acts.  

Kevin Le Gallic 

oceanopolisacts  http://www.oceanopolis-acts.fr 

 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/lokalbrest
https://www.instagram.com/lokalbrest/
https://www.facebook.com/oceanopolisacts/
http://www.oceanopolis-acts.fr/
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Sources : 
 (2023), « Pour la Banque de France, la hausse des taux c’est fini, sauf surprise, sauf choc », La Tribune, 9 novembre. Repéré à :  
< https://www.latribune.fr/economie/union-europeenne/pour-legouverneur-de-la-banque-de-france-la-hausse-des-taux-c-est-
fini-982753.html > (consulté le 11/06/2024). 
 E. Albert et al., (2023), « Immobilier : ces pays d’Europe où le piège des taux variables se referme sur les emprunteurs », Le Monde, 
16 mars.  
 D. Guinot (2024), « Atos, Casino, Altice … Ces entreprises au piège de la dette », Le Figaro, 22 janvier, p. 22. 
 D. Jullien, (2023), « Pourquoi la BCE augmente-t-elle ses taux ? », Le Monde, 13 février.  
 A. Mirlicourtois, (2023), « Inquiétude en zone euro : croissance en berne, modèle économique déstabilisé » (Vidéo), Youtube, Xerfi 
Canal, 4min42, 31 août, Disponible à : < https://youtu.be/ph1SAnxJRNU?si=ubZ6eHxlmey8rPJO > (consulté le 11/06/2024). 
 ECB, « Key ECB interest rates », European Central Bank. Disponible à :  
< https://www.ecb.europa.eu/stats/policy_and_exchange_rates/key_ecb_interest_rates/html/index.en.html > (consulté le 
11/06/2024). 

POINT ECÔ 

Exceptional solution to an exceptional context 

 In 2022, the European Union was just starting to 

emerge from the Covid crisis when the war in Ukraine 

impacted energy prices. Yet it was not the only sector 

concerned. The whole economy faced a fast increase in 

the price levels and far above the 2% target of the ECB. 

Indeed, the annual inflation rate was 7.5% in March 2022. 

As the main objective of the ECB is the control of inflation, 

the organization decided to increase its key interest rates. 

Between July 2022 and September 2023 there were ten 

rises leading to a total increase of 4 percentage points. It 

has been the fastest rate rise since the Eurozone's 

creation in 1999. 

 

The credits: a concern for the households and the 

companies 

 With the increases in the ECB’s rates, the banks 

have had to increase their own rates (reaching a mean 

value of 4.8% at the end of 2023, compared to 1.6% in 

2023). They have also become more reluctant to grant 

loans. Their main worry is the absence of repayment. In 

this context, a decrease of around 32% of loans was noted 

in France between 2022 and 2023. Indebted households 

are also facing rising payments in Spain, Greece and 

Austria where the variable interest rates are common.  

 Moreover, a lot of companies could face 

unrecoverable debt. Indeed until 2022 the low rates 

encouraged them to take out a loan. Now they are afraid 

of what will happen when they have to pay it back. The 

risk of being too indebted to get a new credit could 

prevent them from refunding the loaned capital. 

According to S&P Global Ratings, 3.75% of European 

companies   could  be  in  that  case, leading  to  payment 

 

 

The consequences of the ECB’s war against inflation 
 

 The European Central Bank (ECB) judged it necessary to fight against inflation but the increases of the key 
interest rates between July 2022 and Septembre 2023 have led to several concerns. For the households and the 
companies, it marked the end of low credit rates, on the other hand for the countries the main concern is still the 
impact on growth. 

 

 

 

 

 

 

 

 

assignment and redundacy programs.  As if that wasn't 

enough, the reduction in loans to households contributes 

to lower consumption, which tends to slow down 

economic activity. 

 

Efficiency of the monetary policy and fears for growth 

 With this restrictive monetary policy, the 

Eurozone fears a recession in 2024 since some countries 

had negative GDP growth rates in the third quarter of 

2023, -0.1% in Germany and -1.8% in Ireland, for 

example. This slower European growth has impacted the 

balance of trade, which used to be positive. A drop of 

8.8% in exports was noted between December 2022 and 

December 2023, which could be a sign of a less 

competitive Europe compared to other high industrial 

powers such as the USA or China.  

 Nevertheless, the rise in the ECB’s key interest 

rates seems to have been effective in reducing the 

inflation rate. Indeed, in October 2023, the latter was 

estimated at 2.9%, a value closer to the 2% ECB’s 

goal.  This signal is used by some economic experts to 

announce the end of ECB’s interest rates increases, 

whereas others consider the decrease in inflation too 

fragile. This recent European situation highlights the 

complexity of managing monetary and economic 

spheres. 

 Naig Allano et Mathias Prigent 

 

 
ECB Deposit facility 

interest rate 

27/07/2022 0.00 % 

08/02/2023 2.50 % 

20/09/2023 4.00 % 
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Asia dominance in the LNG tanker market 

POINT ECÔ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

in november 2023, a sixth Chinese site – Cosco Qidong 

Offshore - obtained license to use cutting-edge gas 

containment tank technologies from the French company 

GTT, leader in this market.  This will open new 

commercial opportunities for China in the LNG market.  

 

A promising sector  

 This growing appetite for LNG appears 

unwavering, particularly with recent events such as the 

war in Ukraine, which are prompting the European Union 

to diversify its methane supply sources. Morevoer, in 

order to respond to Asian consumer demand (China, 

Japan, South, India), Qatari LNG production is planned to 

increase from 77 million tons to 127 million in 2027. The 

641 existing LNG carriers will not be sufficient to handle 

the transport demand. But, new vessels must comply 

with recent environmental requirements to reduce their 

carbon footprint. South Korean shipyard, Hyundai Heavy 

Industries, is looking for a less polluting propulsion 

system, which could reinforce their dominance in this 

high-value market.  

Andréas Fanslau et Dyan Sellin 

 
Sources :  

 (2018), « La Corée du Sud continue de soutenir son industrie navale », Mer et Marine, 26 novembre. Repéré à : 

< https://www.meretmarine.com/fr/construction-navale/la-coree-du-sud-continue-de-soutenir-son-industrie-navale > (consulté 

le 24/06/24) 

 F. Auvray, (2020), « Construction navale. Les chantiers coréens triomphent sur le marché des méthaniers », Ouest-France, 18 

juin. Repéré à : < https://www.ouest-france.fr/economie/economie-de-la-mer/construction-navale-les-chantiers-coreens-

triomphent-surle-marche-des-methaniers-6873852 > (consulté le 24/06/24)  

 F. Auvray, (2023), « Un sixième constructeur chinois sur le marché des méthaniers en ébullition », Le marin, 4 décembre. Repéré 

à : < https://lemarin.ouest-france.fr/industries-navales/infographie-un-sixieme-constructeur-chinois-sur-le-marche-des-

methaniersen-ebullition-1bd11086-9051-11ee-8602-1e868188f4e2 > (consulté le 24/06/24)  

 J-M. Bezat, (2023), « La demande en GNL fait exploser les commandes de méthaniers », Le Monde, 12 janvier, p. 16.  

 C. Campagnolo, (2023), « La construction navale en Corée », Direction générale du Trésor, 21 juillet. Repéré à :  

< https://www.tresor.economie.gouv.fr/Articles/2023/07/21/la-construction-navale-en-coree > (consulté le 24/06/24) 

P. Mesmer, (2022), « Les méthaniers, stars des chantiers navals sud-coréens », Le Monde, 17 septembre, p. 22  

 

 In the little-known world of shipbuilding, 

South Korea and China have risen to the top, 

becoming the pillars of this industry and 

particularly in LNG carriers. These specialized ships 

transport liquefied natural gas (LNG), offering 

unparalleled logistical flexibility compared to land-

based infrastructure such as pipelines. The 

reference model has a capacity of 174,000 m3 and 

cost 236 million € in July 2022. 

 

 

 

 

South Korea: the top dog  

 South Korea positions itself as the undisputed 

leader in the construction of LNG carriers, boasting three 

flagship companies : Hyundai Heavy Industries, Hamwa 

Ocean (formerly Daewoo Shipbuilding) and Samsung 

Heavy Industries. In 2022, they accounted for 76 % of 

global orders.  

 South Korea's success can be explained by the 

expertise accumulated over three decades by its skilled 

workforce. These skills are the result of massive 

investments in training and research by shipyards. This 

supremacy is also bolstered by government intervention, 

saving Daewoo Shipbuilding from bankruptcy in 2018, 

placing large orders for ships to its national shipyards for 

a total amount of nearly 780 million euros between 2018 

and 2023. Besides, the governmant facilitated the hiring 

of foreign workers to alleviate the labor shortage.  

 

The rise of China  

 Despite a technological level lower than that of 

South Korea, China takes advantage of low-cost labor and 

massive support from the Chinese government. 

Moreover, Korean shipyards are fully occupied up to 2028 

to build the 242 LNG carriers ordered. Consequently, 

production is shifting to Chinese shipyards. In this context, 

Data from F. Auvray (2023) 
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POINT ECÔ 

Between French farmers and large retailers,  

what is the influence of central purchasing bodies ? 

 The involvement of central purchasing agencies, especially those located abroad, has upset the balance of 

power in the market, leading to dissatisfaction among French farmers. The farmers have highlighted unfair business 

practices that diminish their earnings. Yet, commercial negotiations are regulated by the Egalim laws in France, which 

are intended to ensure that farmers receive fair prices. Why this legal framework is not working?  

Sources :  
 C. Prudhomme, (2024), « Le rôle trouble des centrales d’achat internationales », Le Monde, 2 février, p. 13. 
 F-X. Ménage et O. Cresta, (2024), « Enquête : Grande distribution : ces mystérieuses centrales d'achat qui permettent de contour-
ner la loi française » (Vidéo), TF1 Info, 5 février, 04mn10s. Visible à : < https://www.tf1info.fr/conso/enquete-grande-distribution-
ces-centralesd-achat-qui-permettent-de-contourner-la-loi-francaise-2285048.html > (consulté le 27/06/2024) 
 G. Gamberini, (2024), « Prix alimentaires : quelles sont ces centrales d’achat européennes accusées de torpiller les lois Egalim des 
agriculteurs », La Tribune, 9 Février, p. 29. 
 P. Louis, (2024), « Colère des agriculteurs : les centrales d’achats basées à l’étranger contournent-elles la loi Egalim ? », BFM 
Business, 30 janvier. Repéré à : 
 < https://www.latribune.fr/entreprises-finance/services/distribution/prix-alimentaires-quelles-sont-ces-centrales-d-achat-euro-
peennes-accusees-de-torpiller-les-lois-egalim-des-agriculteurs-987470.html > (consulté le 27/06/2024) 
 (2024), « Agriculture : Les centrales d’achats européennes, des distributeurs sous le feu des critiques », Le bien public, 2 février. 
Repéré à : < https://www.bienpublic.com/economie/2024/02/02/agriculture-lescentrales- 
d-achat-europeennes-des-distributeurs-sous-le-feu-descritiques > (consulté le 27/06/2024) 
  
 

 

Who are these central purchasing bodies?  

 They are entities responsible for managing 

procurement for multiple retailers, aiming to save costs 

and streamline processes. The first example is Eurelec, 

established in 2016 and developed by E. Leclerc and the 

German company Rewe. It is located in Brussels. In 2022, 

Système U joined Everest, which was set up in the 

Netherlands by the German company Edeka and the 

Dutch company Picnic. Since 2023, Carrefour has been 

using its own central purchasing body, Eureca, located in 

Madrid. From the point of view of these retailers, 

negotiating through the buying group enables them to 

obtain reduced prices thanks to purchasing larger 

quantities from international suppliers, such as Coca-

Cola, Unilever, Ferrero, or Lactalis. But these commercial 

negotiations seem to drive prices down along the entire 

value chain, circumventing the Egalim Laws. 

 

What are the Egalim laws?  

 The Egalim laws (2018, 2021 and 2023) ensure 

that increases in farmers' production costs are taken into 

account during price setting in trade negotiations. This 

should help farmers to obtain fair value for their 

production. But, the Egalim laws are French laws and 

central purchasing bodies are located in Belgium, Spain 

and the Netherlands, where commercial regulations are 

less stringent.  Therefore, some   contracts   do not 

comply with  the Egalim   requirements. On  the  contrary,  

 

What can be done? 

 Indeed, is it possible to apply French laws at an 

European level? In previous years, in France, retailers 

such as Leclerc have faced legal action and fines for 

engaging in abusive commercial practices through their 

international purchasing groups. However, in December 

2022, the Court of Justice of European Union concluded 

French justice can not be applied to a Belgium 

organization. The legal debate is not over. Since March 

1st, the Descrozaille law confirms French laws must be 

followed for any good sold in France. In response, the 

European lobby of supermarkets, EuroCommerce, filed a 

lawsuit at the European Commission. In this context, 

could an European Egalim regulation stop the legal fight 

 

 

Système U indicates the Egalim criteria are present in 

their contracts established by Everest for the products 

sold in France. A legal debate is open.  

 

What can be done? 

 Indeed, is it possible to apply French laws at the 

European level? In previous years, in France, retailers 

such as Leclerc have faced legal action and fines for 

engaging in abusive commercial practices through their 

international purchasing groups. However, in December 

2022, the Court of Justice of European Union concluded 

French justice cannot be applied to a Belgian 

organization. The legal debate is not over. Since March 1, 

the Descrozaille law confirms French laws must be 

followed for any goods sold in France. In response, the 

European lobby of supermarkets EuroCommerce filed a 

lawsuit at the European Commission. In this context, 

could a European Egalim regulation stop the legal fight 

and rebalance the market power between retailers, 

purchasing bodies, agro-industrial industries and 

farmers? This project could start in 2025 with the revision 

of regulations on unfair commercial practices.  

 

Amina Rafida Konate and Onia Ishimwe 

 

https://www.tf1info.fr/conso/enquete-grande-distribution-ces-centralesd-achat-qui-permettent-de-contourner-la-loi-francaise-2285048.html
https://www.tf1info.fr/conso/enquete-grande-distribution-ces-centralesd-achat-qui-permettent-de-contourner-la-loi-francaise-2285048.html
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LES ECÔS EN FESTIVAL ! 
 

 
Laurie 
 En grande adoratrice des événements musicaux 
brestois, Laurie n’a pas hésité longtemps avant de 
prendre ses places : « regarder tous les gens que j'aime 
passer un bon moment et sourire, ça me comble ! »  
 Pour elle, ce qui fait la force du Grand Bain, c’est 
le soin tout particulier apporté à la sélection des artistes 
qui lie à la fois scène locale et internationale. Plusieurs 
styles sont mis en avant avec subtilité : le rock électrifiant 
d’Ojos, la techno planante de Djun, la house dansante de 
Talisco ; sans oublier la grande découverte du festival 
Bomel. Son clavier tantôt se transforme en guitare tantôt 
fait chanter toute la piscine. « On chantait tous à 
l'unisson ! » s’exclame Laurie. 
 

 
David 
 Originaire de Brest, la piscine Foch est un lieu chargé 
de souvenirs d’enfance. Trente ans après, traverser les 
doubles portes de l’entrée, c’est comme revenir des années 
en arrière. Le comptoir massif trône au milieu de l’accueil, les 
portes du fond mènent aux vestiaires et à leurs portes bleues 
caractéristiques. Puis viennent les gradins, le long couloir et 
enfin la piscine, le grand bassin et ses petits carreaux bleu et 
blanc. Le haut plongeoir qui, à l’époque, l’effrayait surplombe 
ce soir-là la scène. Un moment magique que David empreint 
d’émotions « ne manquerait pour rien au monde ».    
 

Elan 
 Venir spécialement à Brest depuis la Vendée pour 
assister à un festival de musique dans une piscine vieille de 
cinquante-huit ans s’impose pour Elan. En effet, il est 
architecte ! Son œil aiguisé s’émerveille du bâtiment et de la 
scénographie développée par les organisateurs : « tout est 
réuni pour nous immerger dans l’atmosphère du lieu ». Il est 
vrai que la musique planante, la lumière bleue, le plongeoir 
orné de sa boule à facettes au-dessus de la scène accentuent 
la vocation initiale du lieu.  
 

Le plongeon au cœur du grand bain  
 

 A l’occasion de la vidange annuelle de la piscine Foch au cœur de Brest, l’association Acoustic Attack invite les 
amateurs de musique à une immersion totale lors de son festival le Grand Bain. 
Revivez l’expérience à travers le ressenti de quatre amis.  

 

 

 

Manon 
 Pour elle, avec le Grand Bain, c’est l’aspect pratique qui prime : seulement 700 tickets sont vendus par jour. 
Ainsi, pas de crainte de se perdre dans la foule, d’être collés les uns aux autres au point de se sentir oppressé ou de 
devoir faire une queue interminable aux toilettes. Au grand Bain, tout le monde peut voir la scène et « simplement se 
laisser aller et profiter ». 

Manon Lorgouilloux, Marine Prigent et Quentin Crenn 

Pour participer à la prochaine édition dans la piscine Foch, suivez la page       FestivalGrandBainBrest  
 
 

CINQ MINUTES 

 BRESTOISES 

Lumières aquatiques de l’édition 2024 

https://www.facebook.com/FestivalGrandBainBrest/


 

9 

LES ECÔS EN FESTIVAL ! 
  

Horizons Open Sea par Marion Ogor 

Avec mes amis, nous nous rendons tous les ans à ce 

festival à Landéda, depuis maintenant six ans. C’est 

l'évènement exigé afin de bien commencer notre été. La 

vue incontournable sur l’Aber Wrac’h qu’offre ce site 

ajoute une ambiance particulière à l’évènement. 

Côté musique,  

c’est un style  

différent de ce  

que j’écoute  

d’habitude. Cela 

me permet de  

diversifier ma  

culture musicale.  

J’ai par exemple  

aimé  

l’artiste  

tunisien  

Nuri pour son  

côté électro. 
 

 

 

 

 

 

 

La Fête du Bruit par Adèle Simon 

Depuis 2 ans, je me rends à la Fête du Bruit avec 

un groupe d’amis pour les trois jours, du vendredi au 

dimanche. Le festival se déroule à Landerneau au début 

du mois d’août, ce qui nous permet de faire une pause 

dans nos jobs d’été. 

C’est un petit site avec une seule scène. On peut 

alors voir tous les concerts et découvrir de nouveaux 

styles et artistes. Le programme des concerts est très 

complet allant du rock au rap, en passant par de la pop. 

Les concerts que j’attends le moins sont souvent ceux que 

j’apprécie le plus !  

Durant la Fête du bruit 2022, j'ai découvert 

Yungblud, un interprète britannique de rock. J'ai adoré 

l’ambiance durant son concert sans connaître ses 

musiques. Cette année, il revient aux Vieilles Charrues 

alors j’ai pris mon billet pour le vendredi ! 

 

 

 

Le Bout du monde par Kevin Le Gallic  

Avec mon groupe d’amis d’enfance, on a une tradition : chaque été, on se retrouve au Boudu’. Et depuis deux 

ans, nous y allons tous ensemble en bateau, arborant fièrement les couleurs jaune et noire de notre club de football 

de cœur : les GSY Bourg-Blanc. 

Le Boudu’, c’est plus qu’un festival : c’est une expérience. À mes yeux, c’est la meilleure ambiance festivalière. 

Des bières, des copains, du pâté et du soleil ! Le Boudu’ c’est ça et c’est authentique. 

Les concerts sont évidemment une des raisons majeures de mon engouement autour de ce festival. 

Personnellement, j’ai des goûts musicaux variés mais qui ne collent pas vraiment avec les artistes présents 

chaque année. Pourtant, j’ai assisté aux meilleurs concerts de ma vie au Boudu’. Comme c’est un festival 

éclectique : Reggae, Folk, Electro, Rock, chacun y trouve son bonheur. J’ai été particulièrement conquis par les 

riffs de guitare accrocheurs de Franz Ferdinand lors de l’édition 2023 et par leur tube “Take Me Out”.  

Désormais, je n’ai qu’une seule hâte : retrouver la prairie de Landaoudec et y faire la fête du matin au soir…et 

du soir au matin ! 

Venir à Horizons ne 

nécessite pas de prévoir un 

grand budget, il faut 

compter environ 40 € pour 

le pass 2 jours et c’est 

gratuit pour le dimanche. 

Hâte de participer à la 

prochaine édition ! 

 

Pourquoi aime-t-on autant nos festivals bretons ? 
Chaque été, nous aimons nous retrouver en festival près de chez nous, dans notre Finistère 

adoré. Pas besoin d’aller bien loin quand nous en avons des aussi bons aux alentours de Brest. 
Et promis, nous ne sommes pas si chauvins que ça. 

https://horizons-opensea.fr/
https://festival-fetedubruit.com/
https://www.festivalduboutdumonde.com/
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  Venez découvrir nos endroits préférés  

à Brest 

La Coloc’ est un petit bar sur les quais du port de Brest, parfait pour un 
brunch pas cher en famille et des soirées cocktails entre amis. C’est un 
endroit chaleureux, très cosy avec une décoration originale. La nourriture y 
est variée et excellente ! 
Arrêt Rampes (L2) ou Port du Château (L5) 
Lili Melle  

BREST PAR LES ÉCÔS 

Le jardin du conservatoire botanique  
Pour s’échapper de la ville et pour respirer au cœur de Brest, 
il n’y a pas meilleur lieu. Accessible en bus, à deux pas de la 
plage du Moulin Blanc, c’est un endroit merveilleux pour 
profiter des beaux jours au frais.  
Arrêt Jardin Botanique (L17-L19) 

Killian Schuller 

 ECO JOURNAL 

Waffle Garden dit le royaume des gaufres  
C’est un lieu qui rassemble les générations pour déguster ce 
gâteau à relief quadrillé. Salée ou sucrée, Rayan Le Goff et 
Benjamin Tanguy la décline à toutes les sauces. Pour un 
goûter après les partiels ou une soirée gaufres, nous adorons 
y passer.   
Arrêt Liberté (LA) ou Menez Paul (LA). 

Bleuwenn Carel  

Les Capucins, un lieu d’histoire converti en lieu de loisirs. Cet endroit est riche 
en divertissements. Nous pouvons aller y voir les dernières sorties au cinéma, 
manger des bonnes crêpes et même réviser nos cours à la bibliothèque. Peut-
être nous y croiserons-nous ? 
Arrêt Les Capucins (LA) ou Ateliers (LC) 

Maud Fouassier  

La boutique de Julie propose des vêtements et bijoux à prix 
abordables. Ils sont de qualité et tiennent dans le temps. Mon dernier 
achat : un collier et un joli pull beige.  
Arrêt Siam (LA) 

Victoria Mahevas 

Les  KURIUS  

Les  KURIUS  

Les  KURIUS  

Les  KURIUS  

Les  KURIUS  

Waffle Garden 
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Samedi 

Nous nous rendons à la médiathèque 

François Mitterrand le week-end pour 

travailler. Nous l’aimons beaucoup car des 

salles insonorisées peuvent y être 

réservées. Un cadre idéal, au calme, pour 

étudier. De plus, ordinateurs et 

imprimantes sont à disposition.  
Les Capucins – 25 Rue de Pontaniou, Brest 

Mercredi 

Après une journée de cours, il nous arrive 

souvent de venir nous promener à la plage 

de Trégana avec des amies pour discuter 

et regarder le coucher de soleil. Nous 

apprécions particulièrement aller sur les 

rochers, car on y est abrité du vent.  
Locamaria-Plouzané 

Vendredi 

SpeedPark : c’est l’endroit idéal pour une 

bonne soirée, sans prise de tête avec ses 

amis – sauf si vous êtes mauvais perdant. 

Nous y allons pour y faire quelques parties 

de bowling et des courses de karting. Nous 

devons encore tester le karaoké, le laser 

game et les jeux rétro. Au speed park, il y a 

de quoi bien s’amuser entre amis.  
63 Rue Amiral Romain Desfossés, Brest 

Dimanche 

Depuis notre plus jeune âge, nous 

venons supporter notre club de 

cœur dans le stade historique 

Francis-Le Blé. Cette saison plus 

que jamais, l’ambiance et les 

résultats sont au-rendez-vous ce 

qui rend les après-midis et soirées 

là-bas encore meilleures. De plus, 

nous, Marion et Adèle, travaillons 

au Stade Brestois. Nous gérons, 

servons et entretenons l’une des 

buvettes lors des rencontres de 

ligue 1.  
26 Route de Quimper, Brest 

Nos activités de fin de semaine 

Jeudi 

La Coloc’, c’est notre bar fétiche.  

On s’y retrouve régulièrement en 

terrasse avec nos groupes d’amis 

autour d’une pinte de bière, d’un 

saucisson ou encore de tartines 

savoyardes.  
95 Quai Eric Tabarly, Brest 

Photos de Brestad Bihan 

BREST PAR LES ÉCÔS 


