
J’avais une amie avec qui j’étais très très proche depuis mon enfance. Elle vivait dans un 

environnement toxique avec ses deux parents alcooliques et parfois violents. Je l’ai 

accompagnée toute son enfance et son adolescence chez elle pour ne pas qu’elle subisse 

ça seul et j’ai pu voir à quelle point l’alcool détruit des familles. A ses 16 ans quand ses 

parents ont divorcé elle a commencé à fréquenter un ami de son beau-père ( étant lui aussi 

alcoolique d’ailleurs ). Cet ami a 45 ans, c'est un addict à l'héroïne et il lui a volé son 

innocence. Elle qui s’était promise à elle et à moi de ne pas suivre le même schéma que 

ses parents a fini par devenir alcoolique aussi. Elle s’est renfermé sur elle-même et n'avait 

contact que avec son « copain » violent avec elle et ses parents. Quand j’ai dénoncé à la 

police tout ce qu’elle subissait avec des preuves elle a coupé tout contact avec moi en me 

mettant tout sur le dos. Elle a tout perdu tout comme ses parents 

 


